2-Tages-Seminar
Lehrer sein im neuen Bewusstsein —

Leichterer Umgang mit ,schwierigen” Schilern
durch Empathie und Selbstreflexion

Der Schulalltag und Schiiler haben sich enorm verandert. Vieles ist schwierig und manche alte
Strategien funktionieren nur noch mit hohem Kraftaufwand. Der Unterricht ist fur alle Seiten
alles andere als erfreulich. Was tun? Es gibt mehr Fragen als Antworten. In dieser Fortbildung
geben wir hnen wirksame Instrumente an die Hand, mit denen Sie Ihre Schulsituation verandern
und maBgeblich verbessern kénnen.

Und Sie gewinnen dazu, die Freude an lhrem Beruf zuriick!

Ziele und Inhalte der Fortbildung

* Innere und duBere Bestandsaufnahme als Ist-'\alyse.
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Konditionen
280,00 EUR (inkl. 19 % MwSt.)

Veranstaltungs-Ort
Im Raum Idstein.
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seit 2012 auch Koordinatorin fur Inklusion,
Schulamt Siegen-Wittgenstein

seit 2007 auch Mitarbeit in der Regionalen Schulberatungsstelle,
Schwerpunkt Dyskalkulie

seit 1994 Sonderpadagogin in versch. Férderschulen

Ausbildung in integrativer Gestalt- und Korper-Therapie
Lerntherapeutin (LRS und Dyskalkulie)
Ausbildung zum Multidimensionalen Coach ®

Spezialistin fir wachbewusstes Erinnern und Verandern von
Lebensstragien und Glaubenssatzen nach Heidi Viola Gehrhardt

C HIFSystemik — Energetische Regulations- und Bewusstseinsmedizin
nach Dr. Uschi Hubenthal

Christina Helen Riidel

seit 2007, Konzeption und Leitung der
Ausbildung zum Multidimensionalen Coach

seit 2002, Trainerin und Coach

Spezialistin fir Multidimensionales Wachstum
fur Personlichkeiten und Unternehmen
Schwerpunktbereiche: Leadership-,
Personlichkeitsstarkung, Potentialentfaltung

Dipl. Kommunikations-Designerin (FH),
12 Jahre Selbstandig mit einem Grafik & Design-Buro

Aus- und Weiterbildungen

2-jahrige Fortbildung zu System- und Organisations-Aufstellungen

Qi Gong Lehrerin nach Meister Li Zhi-Chang

Imaginatives Resonanz Training nach Paul Meyer

Zertifizierter CQM Practitioner (Chinesische Quantum Methode)
Remote Viewing und Extended Remote Viewing nach Gabriele Eckert

Spezialistin fir wachbewusstes Erinnern und Verandern von
Lebensstragien und Glaubenssatzen nach Heidi Viola Gehrhardt

wingwave®Coach nach Dirk W. Eilert
BioLogischen Heilwissen nach Rainer Kérner

Weiterbildungen: Tiefenpsychologie nach Dr. Chuck Spezzano; NLP;
Gewaltfreie Kommunikation nach Dr. Marshall Rosenberg




