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WIE SIE DURCH NICHT-WOLLEN 
UND NICHT-TUN ALLES ERREICHEN 

 
 

MINDFLOW 
BASIS-SEMINAR in Idstein 

 

14. – 14. November 2020 

Samstag, 10.00 – 17.30 h 

Sonntag, 9.30 h – 16.30 h 
 

 

Sie lernen mit Ihrer eigenen Energie zu arbeiten, diese zu halten und  

zu erhöhen. In einer großen Gruppenaktivierung wird Ihr Energielevel  

in ein erhöhtes Bewusstsein, in das Ich-Bewusstsein, angehoben.  

Durch Körperübungen wird das Verständnis von  

der eigenen Energie intensiviert. Sie erlernen,  

Blockaden aufzulösen, und werden somit  

innerlich frei. Seien Sie bereit, alles für  

Ihr Leben zu empfangen! 

 

Teilnahmegebühr 380 EUR  

inkl. MwSt. und inkl. Tagungspauschale 

(inkl. 2 Gänge-Mittagessen, Getränke, Leckereien)  

 

ANMELDUNG & INFO 

Christina Helen Rüdel  

Telefon 0 61 26-50 90 458 

info@mindflow-christina-ruedel.de  

www.mindflow-christina-ruedel.de 
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